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Nouveaux indicateurs standardisés 

de la MCG 
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Trop de thyroidectomies !!! 

 Consensus 2022 de la SFE, AFCE et SFMN : stratégie 

déflationniste 

 Seuls 5% environ des nodules sont cancéreux

 90% nodules euthyroidiens bénins et non évolutifs 

 "La surdétection actuelle conduit potentiellement à un traitement 

dont le bénéfice risque est considéré comme défavorable"
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 En 2010 : 35000 thyroidectomies surtout pour des nodules bénins

 2021 : 24047 dont 44% pour nodule bénin 

 Tentative de désescalade thérapeutique :

 Mieux identifier les nodules à traiter

 Proscrire l'échographie thyroidienne "de dépistage"

 Pas de cytoponction "à la tête du client"

 Plus de chirurgie systématique pour les gros (>4cm) nodules

 Revenir aux lobectomies 
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Chirurgie 

 AG

 Séjours 48h 

 Arrêt de travail

 Complications générales

 Complications spécifiques

 Traitement à vie

Thermo-ablation 

 AL 

 Ambulatoire 

 Complications minimes et 

rares

 Pas de traitement 

 Risque d'échec 
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Merci de votre attention !..

(malgré l'heure...)
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