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Femme 
en âge de procréer

Statut varicelle : immunisée ?
Antécédent ? Vaccination ? Sérologie ?

Vaccination 2 dosesNON

Contage VZV 
Femme enceinte

Femme non immunisée
Contact à risque

Contage ≤ 10 jours
OUI

VZIG 0.5 à 1 ml/kg IVL
pour la mère

Max.10J après contage

Varicelle maternelle
de J – 21 à J + 7 

par rapport à la naissance

Eruption maternelle entre J-7 et J+7
OU

Eruption maternelle entre J-21 et J-7
Et enfant < 28 SA OU < 1000 g 

OUI

VZIG  1 ml/kg IVL pour 
l’enfant dans les 7J de vie

+ Aciclovir 20 mg/kg/8h  5 J
Systématique si prématuré et 
varicelle maternelle J-5 à J+2

J10 à J14 après contage
Valaciclovir (hors AMM)

1g x 3/j 7J

Allongement de l’utilisation de 
VZIG de 96h à + 10 j
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